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LXXXI Reunion del Comité Ejecutivo de la CLAC
(Ciudad de México, México, 31 de agosto y 1° de septiembre de 2010)

INFORMACION GENERAL

1. Generalidades

México es una ciudad de mas de 22 millones de habitantes situada a una altura de 2,240
metros sobre el nivel del mar. El centro de la ciudad, alrededor de la Plaza Mayor (Zdcalo), es

la parte mas antigua o colonial.
2. Lugar y Fecha del Evento

La LXXIX Reunion del Comité Ejecutivo de la CLAC, tendra lugar en el Gran Hotel de la
Ciudad de México, México, los dias 31 de agosto y 1° de septiembre de 2010.

3. Direccion del Evento
Av. 16 de septiembre No. 82, Esquina Plaza de la Constitucion,
Col. Centro Historico, C.P. 06000, México, D. F.
Tel. (52 55) 1083-7700 / 01-800-088-7700

Email: reservaciones@granhotelciudaddemexico.com.mx

Pagina web: www.granhoteldelaciudaddemexico.com.mx

4. Registro de Participantes

Los participantes deberan inscribirse en la mesa de registro de la reunion en el propio hotel
entre las 8:00 y las 9:00 horas del dia 31 de agosto de 2010. Por razones de identificacion es
conveniente que los participantes porten los gafetes de identificacion que se les entregaran al

momento de su registro.

5. Temperatura

Los meses de agosto y septiembre se encuentran dentro de la temporada de lluvias, por lo que,
existe la posibilidad de que ocurran lluvias y chubascos principalmente por las tardes y
primeras horas de la noche, se recomienda traer gabardina y paraguas. Las mafanas suelen ser
medio nubladas y brumosas. Humedad relativa del 74%, temperatura maxima 24 °C,

temperatura minima 13 °C.


mailto:reservaciones@granhotelciudaddemexico.com.mx
http://www.granhoteldelaciudaddemexico.com.mx/

6. Vestimenta

Por razones de protocolo y para la fotografia oficial, se solicita utilizar vestimenta formal para las
sesiones de trabajo y recepciones.

7. Moneda y tasa de cambio
La unidad monetaria en México es el Peso ($). El tipo de cambio a la fecha (julio de 2010) es

de USS 1 (1 Délar) = MXP $ 13.00 (sujeto a variacion). Los cheques de viajero o dolares

pueden ser cambiados en bancos o casas de cambio.

Los horarios de los bancos son de 8:30 a 16:00 hrs. de lunes a viernes, el Banco HSBC da
servicio de lunes a sabado de 9:00 a 19:00 hrs. Las casas de cambio laboran de 9:00 a 17:00

horas de lunes a viernes, algunas laboran los sabados.
8. Tarjetas de crédito
Las tarjetas de crédito internacionales tales como American Express, Master Card, Visa, Diners
Club, etc., se aceptan normalmente en los hoteles mas importantes, tiendas y restaurantes.
9. Reservaciones de hotel

Se ha asegurado una tarifa preferencial de US$ 97.00 ($ 1,261.00 MXN) mas impuestos en el
Hotel 16% IVA + 3% Impuesto de Hospedaje.

Para obtener esta tarifa, se recomienda a los participantes tomar en consideracion que por ser
temporada alta deberan hacer su reserva con antelacion directamente con el hotel; haciendo
referencia a la Reunion: Comité CLAC. Se ruega tomar nota que la fecha limite para

realizarlas es el 20 de agosto de 2010.
Para poder hacer las reservaciones es necesario garantizar con una tarjeta de crédito.

Los precios de las habitaciones del Gran Hotel de la Ciudad de México son los siguientes:

Tarifa y observaciones

il e Habitacion Sencilla Habitacion
Doble
GRAN HOTEL DE LA CIUDAD DE MEXICO US$ 97.00 + 16% IVA + 3% | US$ 97.00 +
Impuesto de Hospedaje 16% IVA +
Av. 16 de septiembre No. 82, Esquina Plaza de la 3% Impuesto
Constitucion,Col. Centro Historico, C.P.06000, Incluye Desayuno de Hospedaje
México,D.F. Americano
Incluye
Tel. (5255) 1083-7700 / 01-800-088-7700 Desayuno
Americano

Email: reservaciones@granhotelciudaddemexico.com.mx

Pagina web: www.granhoteldelaciudaddemexico.com.mx
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10. Hotel Alterno

Tarifa y observaciones

Hotel Sede
Habitacion Sencilla Habitacion Doble

HOTEL HAMPTON INN & SUITES BY HILTON US$ 97.00 + 16% IVA | US$ 97.00 + 16% IVA + 3%

Ciudad de México Centro Historico + 3% Impuesto de Impuesto de Hospedaje
Hospedaje

5 de Febrero No. 24 Col. Centro Historico, Incluye Desayuno Buffet
Incluye Desayuno

Tel.: (5255) 8000-5000 Buffet

Fax: (5255) 8000-5001
Reservas: (5255) 8000-5004

Las reservaciones también se podran solicitar al e
mail claudia.martin@hilton.com

Pagina web: www.hamptonmexicocity.com

11. Traslado Aeropuerto/Hotel/Aeropuerto

El Comité Coordinador realizara los traslados aeropuerto — hotel — aeropuerto, para tal efecto,
se solicita a los participantes llenar el formulario (Adjunto 2) con la informacion de su
itinerario y enviar al e-mail de la Secretaria de la CLAC clacsec@lima.icao.int con copia al de
la Lic. Delia E. Castellanos Saavedra dcastell@sct.gob.mx, para las coordinaciones

pertinentes.

12. Impuestos de salida en el Aeropuerto
Para todos los aeropuertos que brindan servicio a la aviacion civil internacional en México, se
establece una tarifa de uso de aeropuerto cuya cuantia esta incluida en el importe total del

boleto, que para el caso del acropuerto internacional de la Ciudad de México es de $ 18.13
USD ($ 235.69 M.N.) aproximadamente.

13. Numeros telefonicos de lineas aéreas

En la Ciudad de México, puede confirmar sus vuelos a los siguientes numeros telefénicos:

AEROLINEA RESERVACIONES
Aeroméxico 51334010
Mexicana de Aviacion 54 48 09 90
American Airlines 01800 904 6000
Delta Airlines 01800 123 4710
Continental Airlines 57 62 3539
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TACA 01 800 021 4010

LAN 01 800 052 2555

14. Servicios Médicos

Hospital Informacion

Hospital Espaiiol | Direccion: Av. Ejército Nacional 613,
Sociedad de Beneficencia | Col. Granada
Espanola IAP

Teléfono: (5255) 5255-9600
Urgencias: (5255) 5255-9645 al 29

Pagina web: http://www.hespafiol.com

Centro Médico ABC - | Direccion: Sur 136 No. 116,
Observatorio Col. Las Américas

Teléfono: (5255) 5230-8000
Urgencias:  (5255) 5230-8161 al 63

Pagina web: http://www.abchospital.com

Centro Médico ABC - | Direccion: Av. Carlos Graef Fernandez 154
Santa Fe (entrada por Av. Vasco de Quiroga)
Col. Tlaxala Santa Fe, Cuajimalpa

Teléfono: (5255) 1103-1600
Urgencias: (5255) 1103-1666

Péagina web: http://www.abchospital.com

Centro Angeles Lomas Direccion:  Vialidad de la  Barranca
No. 22, Col. Valle de las Palmas

Teléfono: (5255) 5246-5000
Urgencias: (5255) 5246-5092/93
Pagina web:

http://www.hospitalangeleslomas.com

Médica Movil | Teléfono: 5482-3710
Unidad de Terapia
Intensiva, Médico a bordo
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de la ambulancia

Cruz Roja Teléfono: 5395-1111 Ext. 173
Ambulancias 065
Emergencias Teléfono: 080

(Departamento de Policia)

Locatel  (Servicio de | Teléfono: 5658-1111
Localizacion de personas)

15. Documentos de Viaje y Vacunas

Se recomienda a los participantes consultar con la Embajada o Consulados de México en su pais,
sobre estos requisitos.

16. Electricidad
La corriente eléctrica en México es de 110 Volts.
17. Propinas

El turista que viaja a México da propinas elevadas en algunos casos y descuida dar propinas en
otros. A continuacion se sugiere cuando y donde dar propinas:

Restaurantes De 10% a 16%
Peluquerias/Salones de Belleza 10%

Taxistas 10% sobre lo que marca el taximetro y otro 10% o mas dependiendo el volumen del
equipaje.

Hotel (Botones) Equivalente a $ 1.00 Délar por valija
18. Recomendaciones de Seguridad
Las recomendaciones de seguridad son las comunes a toda ciudad, tales como portar so6lo el

dinero necesario, no exhibir joyas valiosas y solicitar en el hotel servicios de taxi para

trasladarse a cualquier parte de la ciudad.

INFORMACION ADICIONAL

1. Diarios, revistas y libros

En México se publican periddicos matutinos y vespertinos y se encuentran a la venta en
puestos de periddicos, tabaquerias de hoteles y en algunas cafeterias. Lo mismo aplica a libros
y revistas en espafiol, inglés, francés y aleman. El mayor surtido de periddicos, revistas y

libros tanto nacionales como internacionales se puede encontrar en las tiendas Sanborn’s.



Las actividades culturales y de entretenimiento en la Ciudad de México aparecen en la revista

Tiempo Libre que se publica todos los jueves.
Llamadas

Se pueden hacer llamadas de larga distancia directas desde la Ciudad de México a cualquier parte
del mundo:

Canada y Estados Unidos

001 + codigo de area de la Ciudad + No. de teléfono

Para llamar por cobrar hay que marcar el 090 y pedir a la operadora la llamada.

Caribe, Centroamérica, Sudamérica, Europa, Asia, A'frica y resto del mundo

00 + codigo del Pais + codigo de area + No. de teléfono

Para llamar por cobrar hay que marcar el 090 y pedir a la operadora la llamada.

Republica Mexicana

01 + codigo de la Ciudad + No. de teléfono

Para llamar por cobrar hay que marcar el 020 y pedir a la operadora la llamada.

Teléfonos Publicos

Se pueden hacer llamadas locales y de larga distancia desde cabinas telefonicas instaladas en
las esquinas de algunas calles y en casi todas las cafeterias y hoteles. Para hacer llamadas

desde estos teléfonos hay que comprar tarjetas telefonicas LADATEL que se encuentran a la

venta en las tiendas Sanborn’s, restaurantes Vips y puestos de periodicos.

Desde la habitacion de un hotel se pueden hacer llamadas de larga distancia pero se
recomienda averiguar antes con la administracion del hotel sobre las tarifas que aplican para

evitar sorpresas desagradables.

Transporte Publico

México cuenta con un Sistema de Transporte masivo, popularmente conocido como
“Metro” a bajos precios. Es importante notar que el metro tiene mucha demanda, sobre todo

durante las horas pico, en estaciones tales como Balderas, Pino Suarez, Hidalgo, etc.

Existen diversas rutas de autobuses publicos que cubren toda la ciudad a bajos precios.
Los “Peseros” o “Colectivos” recorren toda la Ciudad, se les encuentra facilmente y su precio

es mas bajo que el de un taxi.

El servicio de taxis es eficiente, rapido y comodo. No obstante, se recomienda tener

precauciones para abordar los taxis que recorren las calles.



Se recomienda utilizar los taxis autorizados en el aeropuerto y los taxis de sitio en la
ciudad o bien consultar con la recepcion del hotel o el conserje dénde se encuentran

ubicados los taxis de sitio.
Otras opciones de taxis:
Taxis de la Calle

Se les puede encontrar en cualquier lado y se identifican por su color vino con oro. Estos taxis
utilizan taximetro para cobrar el viaje. Cuando se trata de turistas, los taxistas evitan poner el
taximetro (para cobrar una tarifa mas elevada). El taximetro debe marcar $6.40 (banderazo) al
principio del viaje. En caso de que el taxista se rehuse a poner el taximetro el pasajero puede

llegar a un acuerdo con él o abordar otro taxi.

Todo taxi debe tener a la vista del pasajero la cédula de identificacion con fotografia del

conductor del taxi.
Taxis de Sitio

Son seguros, confiables y cuestan un poco mas que los taxis de la calle. Para solicitar sus
servicios hay que llamar a la base donde estan concentrados. Los sitios de taxis estan
enlistados en el Directorio Telefonico de la Ciudad de México (Seccion amarilla). No utilizan
el taximetro y la tarifa esta sujeta a negociacion dependiendo de la distancia a recorrer. Son la

mejor opcion.

SITIO DE TAXI ‘ TELEFONO
TAXIMEX 9171-8888 / 5634-9912
Servitaxis 5516-6020 al 24
Sitio de Taxis Naciones Unidas (WTC) 5543-8243
Taxis del Aeropuerto 5571-9344

Taxis Génesis (Seguros Monterrey/New York Life) | 5250-5659

Servicio de Taxi Ejecutivo 5568-7864 / 5652-7147

Taxis del Hotel

Sus servicios pueden ser contratados por dia u hora. Los taxistas son guias de turismo
certificados, hablan inglés y espafiol y pueden contratarse para recorridos turisticos. Su costo
es muy elevado y se recomienda en todos los casos llegar a un acuerdo con respecto al

precio ANTES de abordar el vehiculo. Los taxis de hotel carecen de taximetro.



Servicios de autobuses fordaneos

La estacion de autobuses se localiza saliendo y enfrente de la estacion del metro Taxquefia
donde cada media hora salen autobuses ya sea a Tepoztlan, Oaxtepec, Cuautla, Cuernavaca y

Acapulco.
Compras

En la Ciudad de México hay infinidad de centros comerciales y tiendas departamentales
esparcidos por todos los rumbos de la Ciudad:

Antara Polanco
Galerias Insurgentes
Gran Sur
Interlomas

Mundo E

Pabellon Bosques
Pabellon Polanco
Parque Duraznos
Paseo Arcos Bosques
Perisur

Plaza Coyoacan
Plaza Cuicuilco
Plaza Delta

Plaza Insurgentes
Plaza La Rosa

Plaza Loreto

Plaza Satélite

Plaza Universidad

Santa Fe

en Polanco, esquina Moliére y Ejército Nacional

en Insurgentes, al sureste de la ciudad

en Periférico Sur pasando Insurgentes Sur

en Bosques de las Lomas

al norte de la ciudad

en Bosques de las Lomas

en Polanco, cerca del Periférico

en Bosques de las Lomas

en Bosques de las Lomas

al sur de la ciudad

en Coyoacan, cerca de Avenida Universidad y Mixcoac
en Periférico Sur, junto a la Sala Ollin Yolitzli

en la Narvarte, cerca del Viaducto

en la Colonia Roma, cerca de Avenida Insurgentes
en la Zona Rosa

cerca de Ciudad Universitaria, en el sur de la ciudad
al norte de la ciudad

en la Colonia Del Valle, en Avenida Universidad

en Santa Fe

Dentro de la mayor parte de estos centros comerciales se encuentran las tiendas mas importantes
de la ciudad:

Liverpool

Sears

Sanborn’s

Palacio de Hierro tienda departamental

tienda departamental

tienda departamental

cafeteria, revistas, dulceria, etc.




Marti tienda de articulos deportivos

Mixup tienda de discos, centro Ticketmaster

Los centros comerciales y tiendas estan abiertos al publico de domingo a viernes en horas

corridas de las 11:00 a las 19:00 hrs., miércoles y sabados hasta las 20:00 hrs.

Vale la pena visitar La Casa de los Azulejos, ubicada en la calle de Madero, en el centro de la
Ciudad donde se alberga la tienda y cafeteria Sanborn’s mas antigua en lo que fue una

residencia colonial con fachada en mosaico de talavera.

La Zona Rosa, ubicada entre las Avenidas Insurgentes y Reforma a la altura del Monumento a
la Independencia “El Angel”, es probablemente (después de Centro Historico), la mejor area
de compras y posee una amplia variedad de boutiques de ropa, calzado, restaurantes de todos
tipos y para todos los gustos. Ahi se encuentra ubicado el Mercado de Londres donde se

pueden adquirir artesanias, ropa y joyeria de plata.

Las tiendas FONART (Fomento de las Artesanias) son manejadas por el gobierno y también
poseen una excelente variedad de artesanias de todo el pais y se encuentran en las siguientes
direcciones: Londres 136 (Zona Rosa), Insurgentes Sur 1630 (al suroeste de la ciudad), Av.

Juarez 89 (Centro Histdrico) y en Patriotismo 691 (Mixcoac).

Otros sitios para obtener todo tipo de artesanias a precios razonables y en los que se
recomienda cuidar la billetera y no portar documentos importantes son:

Mercados Tipicos

Mercado de Artesanias de Buenavista

Localizado a un costado de la estacion de Ferrocarriles de Buenavista.

Mercado de la Ciudadela

Exhibicion y venta de Artesanias de toda la Republica Mexicana. Ubicado en Balderas y Plaza
de la Ciudadela, Col. Centro. En este lugar se encuentran artesanos de diferentes etnias como:

Nahuas, Zapotecos, Otomies, Mazahuas, Triquis, Tzentgales, Tzotziles, Purepechas, Mayas,

Mixtecos y Huicholes.
Mercado de Sonora

Localizado en la calle de Fray Servando Teresa de Mier aproximadamente a cuatro cuadras de
la estacion del metro La Merced. Ofrece toda clase de articulos para brujeria y hechiceria,
hierbas curativas, animales vivos, alimento para animales domésticos, ceramica, frutas y

verduras.
Mercado de Tepoztlin

El pueblo de Tepoztlan es un bello lugar situado entre un valle rodeado de montafias de forma

cilindrica y a una hora de la Ciudad de México. Los miércoles y domingos son dias de



mercado y, especialmente el domingo, ofrece una gran variedad de artesanias, frutas, verduras,
carnes y quesos. Se toma la autopista hacia Cuernavaca y poco antes de llegar, la desviacion

“Cuautla-Oaxtepec” y seguir sefialamientos hacia Tepoztlan.
Mercado de la Lagunilla

Localizado en la calle de Comonfort, por Reforma norte a la altura del Eje Lazaro Cardenas.
Famoso por su Mercado de las Pulgas los domingos, por su venta de antigliedades, y por sus
bajos precios en calzado, ropa, muebles, linea blanca, lamparas, etc. La Lagunilla también es
popular por los productos de “Fayuca” que vende tales como ropa, televisores, grabadoras,
camaras, etc. Los visitantes deben acudir al Mercado de la Lagunilla con precaucion ya que

esta ubicado en un sector muy vulnerable de la Ciudad de México.
Mercado de La Merced

Se encuentra saliendo de la estacion del metro del mismo nombre y se especializa en frutas,
verduras, flores frescas y artificiales, canastas y otros articulos de paja. Los visitantes deben
acudir al Mercado de la Merced con precaucion ya que estd ubicado en un sector muy

vulnerable de la Ciudad de México.
Museos

Museo de Antropologia

Localizado en Reforma hacia el barrio residencial Las Lomas. Se exhibe la historia de México
desde sus inicios. Considerado uno de los mejores museos del mundo, esta abierto al publico

de martes a sabados de 9:00 a 19:00 horas y domingos de 10:00 a 18:00 horas
(http://www.mna.inah.gob.mx/)

Museo de Arte Moderno

Localizado en Reforma casi enfrente del Museo de Antropologia. Exhibicion permanente de
obras de arte de autores mexicanos y exposiciones temporales de artistas de todo el mundo.
Abierto al publico de martes a domingo dell:00 a 19:00 horas
(http://www.conaculta.gob.mx/mam/)

Castillo de Chapultepec

Durante la ocupacidon napolednica en México en 1864 fue residencia de Maximiliano y
Carlota; actualmente convertido en museo, esta abierto al publico de martes a domingo de 9:00

a 17:00 horas (http://mnh.inah.gob.mx)
Catedral Metropolitana

Ubicada en el Zocalo o Plaza de la Constitucion, arquitectura colonial del siglo X VII.



Palacio Nacional

Localizado en el Zdcalo, contiene algunos de los mejores murales del pintor mexicano Diego

Rivera.
Palacio de Bellas Artes

Localizado junto a la Alameda Central, el Palacio de Bellas Artes es la Maxima casa de
cultura de la Republica Mexicana. Fue disefiado por el arquitecto italiano Adamo Boari en

1901 pero su construccion se finalizé hasta 1934.

El edificio es famoso por sus interiores Art Deco, su fachada Art Nouveau de marmol blanco
en diversos tonos y por los murales de Diego Rivera, Rufino Tamayo, David Alfaro Siqueiros
y José Clemente Orozco. El Palacio de Bellas Artes es la sede de la Orquesta Sinfonica
Nacional, y de las Compafiias Nacionales de Teatro, de Opera y de Danza.

(http://www.bellasartes.gob.mx/).
Plaza de las Tres Culturas

Plaza historica ubicada en Tlatelolco por Avenida Reforma Norte. Se le llama Plaza de las
Tres Culturas por que en la misma plaza hay un templo azteca, una iglesia colonial y un

edificio de arquitectura moderna.
Ciudad Universitaria

Al sur de la ciudad por Avenida Insurgentes se encuentra la mayor parte de las instalaciones
de la Universidad Nacional Autéonoma de México. Algunos edificios poseen murales de los

pintores mexicanos David Alfaro Siqueiros y Juan O’Gorman.
Basilica de Guadalupe

Existen dos santuarios de Nuestra Sefiora de Guadalupe, afectuosamente llamada ‘Patrona de
México’, uno de arquitectura colonial que ahora se encuentra cerrado, y la nueva Basilica,
ambos al norte de la ciudad. Este ultimo posee un techo de madera donado por Canada a

México, el 6rgano es un ‘Casavant’. Vale la pena visitarse.
Turibus

El Turibus recorre el sector turistico de la Ciudad de México, su primera parada es el
Auditorio Nacional y recorre el Museo de Arte Moderno, la Condesa, Plaza Madrid, Casa
Lamm, Monumento a la Independencia (Angel), Reforma, el Hemiciclo a Juarez, el Zocalo, la
Plaza Manuel Tolsa, el Museo Franz Mayer, la Plaza de San Fernando, el Monumento a la
Revolucion, Insurgentes, el Museo de Antropologia, Arquimedes, Campos Eliseos, Presidente
Masaryk, Moliere, la Zona de Restaurantes en Chapultepec, Lago Mayor, la Fuente de Tlaloc,
el Museo de Historia Natural, Papalote Museo del Nifio y el Museo Tecnoldgico de la CFE.

Para mayor informacion visite www.turibus.com.mx.



Piramides de Teotihuacdan

En el noroeste de la ciudad, aproximadamente una hora en automoévil, las pirdmides de
Teotihuacan son tan altas como edificios de 20 pisos, sobre las planicies del centro de México
tienen gran misterio y grandiosidad que despierta la imaginacion e inspira el alma. Se

recomienda tomar un tour.

8. Espectaculos

En la Ciudad de México hay espectaculos para todos los gustos y edades, por medio del
sistema Ticketmaster, marcando el teléfono 5325 9000 o6 visitando la pagina web
www.ticketmaster.com.mx se pueden comprar boletos y pedir informacion para saber qué
conciertos, obras de teatro, ballet y todo tipo de espectaculos se presentan en la Ciudad de
Meéxico, para comprar los boletos mediante este sistema se requiere de tarjeta de crédito o ir a

cualquiera de los Centros Ticketmaster y pagar con efectivo.

El ballet Folklérico de Amalia Hernandez se presenta todos los martes, miércoles y domingos
en el Palacio de Bellas Artes. Este ballet presenta los bailes tipicos mexicanos y es de los
espectaculos mas bonitos que ofrece la Ciudad de México. Los boletos se pueden adquirir en

las taquillas del Palacio de Bellas Artes o en Ticketmaster

Para fechas y horarios visite la pagina web www.ticketmaster.com.mx

9. Restaurantes

Los precios fluctuan entre los 20, 30, 40 y 50 dolares americanos por persona, por una comida
o una cena, dependiendo el restaurante. Para una lista completa de los restaurantes de la

Ciudad de México, por favor visite www.restaurantesdemexico.com.mx.
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